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INFORMAZIONI sullo stato attuale del 
 
quarto programma di ricerca sull’assicurazione invalidità (PR4-

AI)  
 

Stato: ottobre 2025 
 
 

 

 
 
1 Progetti di ricerca del PR-AI conclusi e rapporti pubblicati 
 

 

 Ruolo delle parti sociali nell’integrazione professionale delle per-
sone con problemi di salute: modelli con quote e modelli facoltativi 

Oggetto: Con questo bilancio della situazione vengono riuniti diversi modelli con quote e modelli facoltativi delle parti 
sociali già esistenti nei Paesi industrializzati, descritte le basi (legali) e il funzionamento dei medesimi, non-
ché riassunti i risultati acquisiti in merito all’attuazione e all’efficacia dei modelli in questione. 

Risultati: Il rapporto è stato pubblicato nel settembre del 2025 con il n. 06/25. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Malte Flachmeyer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione) e Christina 
Eggenberger (Ambito AI) 

 

 
 Valutazione delle novità nell’ambito delle perizie mediche nell’assi-

curazione invalidità 
Oggetto: Lo studio è incentrato sulle novità introdotte con la riforma Ulteriore sviluppo dell’AI, in particolare i requi-

siti per i periti, le misure per promuovere la trasparenza nell’attribuzione dei mandati (pubblicazione degli 
elenchi dei periti, registrazioni su supporto audio dei colloqui) nonché le misure concernenti l’attribuzione 
dei mandati (metodo aleatorio per le perizie bidisciplinari, consenso dell’assicurato sul perito selezionato, 
nuova convenzione per le perizie pluridisciplinari). La valutazione non si riferisce al contenuto (qualità) delle 
perizie mediche, bensì analizza l’attuazione, gli effetti sul «mercato» per i periti e sui ricorsi e i loro risultati, 
nonché l’evoluzione in generale dell’accettazione e della legittimità delle perizie mediche. 

Risultati: Il rapporto è stato pubblicato nel maggio del 2025 con il n. 05/25. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Frédéric Widmer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione) e Christina 
Eggenberger (Ambito AI)  
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 Transizioni I e II: attuazione delle novità nell’assicurazione invalidità 
Oggetto: I passaggi dalla scuola dell’obbligo alla prima formazione professionale (transizione I) e dalla prima forma-

zione professionale al mondo del lavoro (transizione II) sono fondamentali per il successo dell’integrazione 
professionale di adolescenti e giovani adulti. In merito alle attività d’integrazione dell’AI, nelle due fasi di 
transizione sono state individuate lacune per i giovani con limitazioni dovute a ragioni di salute, che sono 
state colmate con diverse modifiche introdotte con l’ultima revisione della legge federale sull’assicurazione 
per l’invalidità (LAI), la cosiddetta riforma Ulteriore sviluppo dell’AI, entrata in vigore il 1° gennaio 2022. Lo 
studio sulle transizioni I e II ha valutato l’introduzione e l’attuazione (attività e risultati) di queste novità.  

Risultati: Il rapporto è stato pubblicato nel marzo del 2025 con il n. 03/25. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Maria Ritter (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione) e Fernanda Benz 
(Ambito AI)  
 
 
2 Novità sui progetti di ricerca in corso 
  
 
 Profilo dei giovani beneficiari di una rendita AI affetti da malattie 

psichiche 
Oggetto: Il progetto si propone di analizzare il percorso d’integrazione e il profilo dei giovani beneficiari di una rendita 

AI affetti da malattie psichiche e di individuare i fattori che potrebbero aver contribuito alla concessione di 
questa rendita. Inoltre, le analisi daranno informazioni sulle misure attuate dall’AI e da altri attori e istitu-
zioni prima della concessione della rendita, al fine di fornire indicazioni sugli interventi mancanti/necessari. 

Risultati: I risultati sono attesi per l’autunno del 2026. 

Stato: Il progetto è iniziato nell’agosto del 2025. Il rapporto finale dovrebbe essere pubblicato per l’autunno del 
2026. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Frédéric Widmer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione) e Christina 
Eggenberger (Ambito AI) 

 

 
 Bambini e giovani con disturbi dello spettro autistico: percorsi di 

vita e misure di sostegno 
Oggetto: Il progetto di ricerca si basa su due fattori: il rapido aumento dei casi di disturbi dello spettro autistico tra i 

beneficiari di prestazioni dell’AI e la creazione di centri d’intervento precoce intensivo (IPI) da parte dei Can-
toni e dell’AI. Lo studio si propone di analizzare i percorsi di vita e le misure di sostegno dei bambini e dei 
giovani interessati che beneficiano di prestazioni dell’AI e, in particolare, di fornire analisi specifiche per il 
gruppo target dell’IPI. 

Risultati: I risultati sono attesi per la fine del 2026. 

Stato: Il progetto inizierà nel novembre del 2025. Il rapporto finale dovrebbe essere pubblicato per l’inizio del 
2027. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Frédéric Widmer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione), Maryka 
Lâamir (Ambito AI) e  Michèle Rudaz (Ambito AI) 
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 Gestione dei casi: attuazione delle novità nell’assicurazione invali-
dità 

Oggetto: La gestione dei casi prevede che agli assicurati siano fornite prestazioni di consulenza e accompagnamento 
sul lungo periodo dalle stesse persone di riferimento presso gli uffici AI, in modo da ricevere provvedimenti 
adeguati alla loro situazione generale. Nel quadro dell’ultima revisione della legge federale sull’assicura-
zione per l’invalidità (LAI), ovvero la riforma Ulteriore sviluppo dell’AI, entrata in vigore il 1° gennaio 2022, la 
gestione dei casi è stata rafforzata in diversi ambiti e a tal fine agli uffici AI sono state messe a disposizione 
risorse supplementari. L’ordinanza sull’assicurazione per l’invalidità concretizza la gestione dei casi nell’arti-
colo 41a. La Circolare sulla gestione dei casi nell’assicurazione invalidità (CGC), anch’essa in vigore dal 
1° gennaio 2022, precisa i principi guida e gli elementi di base. La valutazione genera conoscenze sull’attua-
zione (attività e risultati) delle nuove misure introdotte per migliorare la gestione dei casi.  

Risultati: I risultati sono attesi per l’autunno del 2025. 

Stato: Il progetto è iniziato nel dicembre del 2023. Il rapporto finale dovrebbe essere pubblicato per il febbraio del 
2026. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Malte Flachmeyer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione) e Andrea 
Lüthi (Ambito AI)  

 
 
 Famiglie con figli con disabilità: copertura delle spese dovute alla di-

sabilità 
Oggetto: Il progetto di ricerca si prefigge di individuare il potenziale di ottimizzazione nell’ambito delle prestazioni per 

le famiglie con figli con disabilità. Lo studio comprende una parte concernente gli aspetti finanziari, che con-
sta di un’analisi del grado di copertura delle spese dovute alla disabilità, e una parte relativa alla qualità 
delle prestazioni. In quest’ultima si analizza in che misura le prestazioni dell’AI rispondono ai bisogni delle 
famiglie interessate. 

Risultati: I risultati sono attesi per la primavera del 2026. 

Stato: Il progetto è iniziato nel gennaio del 2025. Il rapporto finale dovrebbe essere pubblicato per la primavera del 
2026. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Frédéric Widmer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione) e Maryka 
Lâamir (Ambito AI)  
 
 
 Valutazione della collaborazione tra uffici AI, medici e datori di la-

voro nel caso di malattie psichiche 
Oggetto: La collaborazione tra uffici AI, medici e datori di lavoro è un importante fattore di successo dal punto di vista 

dell’AI, poiché il processo dell’integrazione professionale si basa sull’interazione tra elementi medici (me-
dico-assicurativi), economici e professionali. La riforma Ulteriore sviluppo dell’AI, entrata in vigore il 1° gen-
naio 2022, ha pertanto rafforzato la collaborazione tra questi tre gruppi di attori introducendo diverse no-
vità. Lo studio in questione si propone di analizzare le forme concrete della collaborazione pratica tra uf-
fici AI, medici e datori di lavoro nell’ambito dell’integrazione professionale delle persone affette da malattie 
psichiche. Oltre a un accurato inventario delle forme di collaborazione esistenti, andrà valutata l’attuazione 
(attività e output) delle nuove disposizioni.  

Risultati: I risultati sono attesi per la primavera del 2026. 

Stato: Il progetto è iniziato nel dicembre del 2024.  Il rapporto finale dovrebbe essere pubblicato per il giugno del 
2026. 

Responsabili/interlocutori per maggiori informazioni: Malte Flachmeyer (Ambito MAS, Settore Ricerca e valutazione), Sabina 
D’Alessandri (Ambito AI) e Chiara Mombelli (Ambito AI) 
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3 Progetti di ricerca messi a concorso 
Al momento non vi sono progetti a concorso. 
 
 
4 Informazioni/link 
 
Informazioni generali sul programma di ricerca 
PR-AI: Programmi di ricerca sull’assicurazione invalidità (PR-AI) (admin.ch)  
 
Informazioni dell’Ambito Assicurazione invalidità 
Ambito AI: Assicurazione invalidità AI (admin.ch) 
 
 
Informazioni del Settore Ricerca e valutazione 
Settore Ricerca e valutazione: Ricerca e valutazione (admin.ch) 

ARAMIS - La banca dati di ricerca dell’Amministrazione federale (admin.ch) (disponibile in tedesco, francese e 
inglese) 

 
Direzione del PR-AI: 
Ambito AI: Christina Eggenberger (christina.eggenberger@bsv.admin.ch)  
Settore Ricerca e valutazione: Frédéric Widmer (frederic.widmer@bsv.admin.ch), con il sostegno di 

Malte Flachmeyer (malte.flachmeyer@bsv.admin.ch)    
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